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Praxisschwerpunkt Schmerztherapie

Wir versorgen Patient*innen mit chronischen Schmerzen.
Dies konnen langjahrig bestehende Rucken- oder Gelenk-
schmerzen, Nervenschmerzen z. B. nach einer Glrtelrose,
Kopfschmerzen, Tumorschmerzen oder ein CRPS (Complex
Regional Pain Syndrome - engl. fir komplexes regionales
Schmerzsyndrom) sein. Hier ist der Schmerz zu einer eigen-
standigen Erkrankung geworden und bedarf anderer thera-
peutischer Ansatze als der akute Schmerz.

Ziel der multimodalen Schmerztherapie ist eine Schmerz-
reduktion, Verbesserung der Lebensqualitat, Erhalt der
Arbeitsfahigkeit und aktive Teilnahme am Leben. Dabei kom-
men individuell auf die Patient*innen angepasste Konzepte
zur Anwendung, damit die Betroffen erleben, wie sie Kon-
trolle Uber ihre Schmerzerkrankung gewinnen.

Behandlungsbereiche
chronische Ricken- und Nackenschmerzen
chronische Schmerzen des Bewegungsapparates
Fibromyalgie
Nervenschmerzen
chronische Kopfschmerzen
Schmerzen nach Coronavirusinfektionen oder nach
Cornonavirusimpfungen
Tumorschmerzen
Schmerzen bei Durchblutungsstorungen

Leistungen der Schmerztherapie
ein ausfihrliches Gesprach tber die bisherige
Krankheitsgeschichte
Aufklarung Uber chronische Schmerzen und
Therapiemaoglichkeiten
medikamentdse Schmerztherapie
physikalische und lokale TherapiemaRnahmen
Prufung des Einsatzes von Cannabis und Beantragung
der Kostenlbernahme durch die Krankenkasse
Entzugstherapien
Uberweisung in die Neurochirurgie zur Infiltrations-
behandlung an der Wirbelsaule, Implantation von
Schmerzsonden und Schmerzpumpen
Einweisung in die stationéare tagesklinische
Schmerztherapie am Klinikum Chemnitz

Therapieschwerpunkt Cannabis

Seit tausenden Jahren wird die Wirkung von THC und CBD in
der Medizin zur Reduktion von Schmerzen eingesetzt. Hier
haben sich in den letzten Jahren neue vielversprechende
Behandlungsmaoglichkeiten gezeigt.

Cannabis ist kein Allheilmittel und erfordert Kenntnisse im
Umgang mit den verschiedenen Applikationsformen und
Dosierungen, wenn eine erfolgreiche Therapie erfolgen soll.
Der gezielte Einsatz von Cannabis erfolgt in unserer Praxis
aufBasis langjahriger Erfahrungen.

Wie erreichen Sie uns?

Die Uberweisung kann durch Fachérzte, durch den Hausarzt
oder durch eigenstandige telefonische Anmeldung erfolgen.
Wirberaten Sie gern.
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